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Quolidianc di infermazions della Provincia di Ascali Picens

Saranno una ventina i partecipanti all’evento sportivo che partira sabato 9
giugno alle 9 dalla rotonda Giorgini, prima tappa Sentina

Da San Benedetto a Umito in

mountain-bike: ecco la scarpinata del
Cai

Si sta approntando un percorso di mountain-bike in grado di unire San Benedetto a Roma,

seguendo un po’ 'orma dell’antica Salaria

di Marco Braccetti
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SAN BENEDETTO — Dal mare di San Benedetto fino alle vette di Umito (frazione di Acquasanta
Terme). Questa € la rotta tracciata dai bikers delle sezioni sambenedettesi e ascolane del Club Alpino
Italiano che questo weekend saranno impegnati in una bella pedalata lungo tutto il territorio piceno.

La “sgambata” si suddividera in due tappe. La prima si sviluppera sabato 9 giugno e coprira il
percorso compreso dalla Riviera fino ad Arquata. Da lii ciclisti ripartiranno I'indomani per arrivare alla
destinazione finale. Ben 120 i chilometri del tour, alcuni dei quali da percorrere lungo un tragitto
molto tecnico, totalmente sterrato e assai ripido. Non a caso il dislivello totale dell'itinerario & di oltre 2
mila metri.

Saranno una ventina i partecipanti all’impegnativo evento sportivo che partira alle 9 dalla
rotonda Giorgini alla presenza di molte autorita cittadine. I ciclisti percorreranno tutto il lungomare
per arrivare all’interno della Riserva della Sentina dov’e prevista anche una visita guidata.

«Durante questo primo tratto di strada possono unirsi a noi tutte le persone che lo desiderino e noi
speriamo che siano in tante», affermano Franco Lagana e Mario Maoloni, rispettivamente dei Cai di
Ascoli e San Benedetto. La truppa del bike-trekking virera quindi verso I'interno. Arrivata sotto le Cento
Torri partecipera a un breve incontro con gli esponenti dell’amministrazione comunale e provinciale
durante il quale ¢ prevista anche un’esplorazione culturale della citta, soffermandosi soprattutto sulle

opere di Cola d’Amatrice.
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La biciclettata ha anche un fine importante: mantenere alta 'attenzione sul completamento di
un’opera fondamentale per la mobilita dolce. Parliamo della pista ciclabile della Vallata del
Tronto tra Ascoli e San Benedetto che ancora & un puzzle in costruzione.

«Iniziative del genere sono uno stimolo per noi amministratori. — afferma I’assessore al’Ambiente
Paolo Canducci - Attualmente le casse degli enti locali non sono cosi ricche da poter finanziare opere
cosi complesse. Ma ci impegneremo per reperire le risorse necessarie intercettando dei contributi dalla
Comunita Europea».

Per il Cai quella di questo fine settimana ¢ la prova generale in vista dell’anno prossimo. Nel 2013,
infatti, il Club compira ben 150 anni e gia fervono i preparativi per celebrare in grande stile I'evento.
Si sta approntando un percorso di mountain-bike in grado di unire San Benedetto a Roma, seguendo un

po’l'orma dell’antica Salaria.

ilsegnale.it/2012/06/51008/da-san-benedetto-a-umito-in-mountain-bike-ecco-la-scarpinata-del-cai/ 2/2






L INIZIATIVA S| PARTE DALLA ROTONDA GIORGINI CON DESTINAZIONE UMITO DI ACQUASANTA

Dalla costa alla montagna in bici con il Club Alpino Italiano

GLI OBIETTIVI del Club Alpino Italiano di
San Benedetto ed Ascoli, a sentire Mario Mao-
loni e Franco Lagana, nell’anticipare I’evento
sportivo San Benedetto — Umito che prendera
il via sabato alle 9 dalla piazza della E{otonda
‘Giorgini’, con circa 20 appassionati di moun-
tain bike, ¢ trino. Innanzitutto la scarpinata
strettamente sportiva, divisa in 2 tappe: dalla
perla della Riviera delle Palme ad Arquata e da
qui, il giorno dopo, fino alle vette di Umito.
Ben 120 chilometri, alcuni molto tecnici, sul
percorso totalmente sterrato e assai ripido, con-

siderando il dislivello dal mare alla montagna:
2.000 metri. Percorso per provetti bikers? «Nos-
signori — puntualizzano Maoloni e Lagana —
perché oltre alla ventina di partecipanti che da-
ranno la prima pedalata alla Rotonda di San Be-
nedetto alla presenza delle autoritd, contiamo
sulla partecipazione di altri appassionati». Do-
po la visita guidata alla Riserva Naturale Regio-
nale Sentina, la comitiva del bike - trekking
puntera su Ascoli dove ¢ in programma il breve
incontro con gli esponenti del’ Amministrazio-
ne comunale e della Provincia e il sopralluogo

culturale, soprattutto alle opere di Cola d’Ama-
trice. L’altro obiettivo? Sollecitare il completa-
mento della pista ciclabile della Vallata del
Tronto. Di qui, I'anticipazione dell’assessore
all’Ambiente, Paolo Canducci: «Ci impegnere-
mo ad intercettare 1 contributi della Comunita
Europea». Ultimo obiettivo? Nel 2013 il CAI fe-
steggera il 150° compleanno. Come? Sta ap-
prontando un percorso di mountain — bike tale
da unire San Benedetto a Roma, seguendo il
tracciato dell’antica via del sale: la Salaria.
Pasquale Bergamaschi






» Suggestivo percorso in mountain bike

Una pedalata dal mare
fino ai monti di Umito

San Benedetto

In mountain-bike dal mare di
San Benedetto fino ai monti di
Umito, ad Acquasanta Terme:
120 chilometri per oltre 2mila
metri di dislivello. Ecco il per-
corso che questo fine settima-
na seguiranno i ciclisti del Cai.
Il Club Alpino ha organizzato
una scarpinata attraverso il
territorio Piceno. Saranno una
ventina i partecipanti all'impe-
gnativo evento sportivo che
partira domani alle 9 dalla ro-
tonda Giorgini.

Iciclisti percorreranno tutto
il lungomare per arrivare
all'interno della Sentina dov’e
prevista una visita guidata alla
quale partecipera l'assessore
all'ambiente Canducci.

“Durante questo primo trat-
to possono partecipare alla pe-
dalata tutte le persone che vo-
gliano farlo e noi speriamo che
siano in tante”, affermano
Franco Lagana e Mario Mao-
loni, rispettivamente del Cai di
Ascoli e San Benedetto. Una
volta terminato il percorso

all'interno dell’oasi, la truppa
in sella alle due ruote virera
verso l'interno: manubri pun-
tati su Ascoli. Una volta L, il
gruppo parteciperaaunincon-
tro con gh esponenti dell'am-
ministrazione comunale e pro-
vinciale durante il quale é pre-
vista un’esplorazione della cit-
ta turrita. Poi ripartenza per
Arquata dove termina la prima
tappa del percorso. Domenica
si riparte verso la meta finale.
Labiciclettata ha ancheun fine
importante: mantenere alta
I'attenzione sul completamen-
to di un'opera fondamentale
per la mobilita dolce. Parliamo
della pista ciclabile della Valla-
ta del Tronto, tra Ascoli e San
Benedetto, che ancora & un
puzzlein costruzione. Peril Cai
quella di questo fine settimana
éanche la prova generale in vi-
sta dell'anno prossimo. Nel
2013, infari, il club compira
ben 150 anni e gia fervono i
preparativi per celebrare in
grande stile I'evento. Si sta stu-
diando un percorso di moun-
tain-bike in grado di unire San
Benedetto a Roma, sulle orme
dell’antica Salaria.






Arte e natura
progetto del Cai
per la Salaria

Quattro regioni (Marche, Abruzzo, Lazio
e Umbria), otto citta (Roma, Ascoli, San
Benedetto del Tronto, L'Aquila, Amatri-
ce, Antrodoco, Spoleto, Rieti) e una stra-
da, la Salaria, considerata tra le pil anti-
che vie d'Italia, uno dei simboli che, da
sempre, unisce la costa adriatica a quella
tirrenica. Proprio la «via del sale» ¢ al
centro del progetto studiato dal Cai e
denominato, appunto, Salaria 150: sitrat-
ta di una lunga marcia che, partita ieri da
San Benedetto, a fine anno arrivera sino
alla Capitale ripercorrendo il tragitto che
un tempo univa territori e popoli diversi..
11 tutto in sella ad una bici o a piedi, con
l'obiettivo di valorizzare luoghi incante-
voli ma menonoti (oggie
in programma, ad esem-
pio, un giro tra i Monti
della Laga con arrivo ad
Amatrice e passaggio nel-
la Macera della Morte),
portare allaribalta manu-
fattistoriciearchitettoni-
ci e gli stupendi paesaggi
naturali. «Si tratta di un
modo per avviare scam-
bi culturali e gemellaggi,
le otto sezioni Cai coin-
volte hanno accolto Franco Lagagna
l'idea in maniera entusia-
stica, il sogno & di istituzionalizzare que-
sto tratto di strada fino a renderlo facil-
mente percorribile a piedi o sulle due
ruote, unasorta di via francigena», spiega-
no Franco Lagana e Adriano Federici del
Cai ascolano. «Questo progetto vedra
anche una pubblicazione in uscita l'anno
prossimo. -concludono- Un volume dove
racchiuderemo tutto quanto ruota intor-
no al tema Salaria». Ieri la carovana,
assistita dal sindaco Castelli, dall'assesso-
re Brugni e dall'omologo della Provincia
Antonini, ha fatto tappa tra le Cento
Torri scegliendo come approdo un luogo
simbolico: la sala dedicataa Cola d'Ama-
trice nel Chiostro di San Francesco. Non
a caso Cola d'Amatrice ¢ uno dei punti in
comune tra Ascoli e la cittadina laziale: il
15 luglio, infatti, Amatrice prestera al
capoluogo Piceno un dipinto per la mo-
stra su Cola che verra inaugurata proprio
al chiostrodi San Francesco. Testimonial
d'eccezione, il critico Vittorio Sgarbi.
Lu.Cap.
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